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EPVC: NGUY CƠ ĐỘT BIẾN GEN KHI SỬ DỤNG CÁC THUỐC CHỨA 

THIOCOLCHICOSID 

 

Trung tâm Cảnh giác Dược Ai Cập (EPVC) thuộc Cơ quan Dược phẩm Ai 

Cập (EDA) cảnh báo về nguy cơ gây độc gen liên quan đến các thuốc chứa 

thiocolchicosid. Thiocolchicosid là thuốc giãn cơ được sử dụng rộng rãi để điều trị 

co cứng cơ gây đau. Thiocolchicosid đường toàn thân chống chỉ định cho các trường 

hợp:  

- Bệnh nhân nam không sử dụng biện pháp tránh thai hiệu quả trong suốt thời 

gian điều trị và 3 tháng sau khi ngừng thuốc để tránh các biến cố bất lợi đối với thai 

nhi. 

- Bệnh nhân nữ đang trong độ tuổi sinh sản không sử dụng biện pháp tránh 

thai hiệu quả trong vòng 1 tháng sau khi ngừng thuốc, để tránh mang thai và nguy cơ 

đối với thai nhi.  

Khuyến cáo dành cho Nhân viên y tế: 

- Về chỉ định, thiocolchicosid đường toàn thân nên được giới hạn ở việc kê 

đơn ngắn hạn trong điều trị đau do co cứng cơ trong các tổn thương cột sống cấp tính 

ở người lớn và thanh thiếu niên từ 16 tuổi trở lên.  

- Liều tối đa khuyến cáo là 16 mg/ngày và sử dụng trong tối đa 7 ngày đối với 

đường uống, hoặc 8 mg/ngày tối đa 5 ngày khi tiêm bắp. 
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